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Benoit et Céline, les artisans derriere "Les Jardins du
Cap", exercent des métiers difféerents mais
complémentaires. Benoit est jardinier paysagiste, un
spécialiste de la terre et des plantes, créant des espaces
verts esthétiques et durables. Il concoit, aménage et
entretient des jardins avec un profond respect pour
I’écosysteme naturel. Céline, quant a elle, est aide
médico-psychologique et aide-soignante. Son métier se
concentre sur 'accompagnement humain, en apportant
soutien, soin et empathie aux personnes dans leur
qguotidien. Ensemble, ils combinent leurs compétences
pour créer un projet qui allie le respect de la nature et de
I"'humain. lls transforment les produits de leur jardin —
plantes, fruits, légumes et miel — en une gamme de
produits artisanaux, tels que des savons, des
cosmétiques, des confitures et des sirops.

* PARCOURS

Le parcours de Benoit et Céline est marqué par une
quéte de simplicité et de retour aux sources. Apres des
années passées a travailler dans leurs domaines
respectifs, ils ont décidé de se réorienter vers une vie
plus proche de la nature. En 2017, ils ont acquis un
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terrain a Bourail, ou ils ont choisi de vivre en
autosuffisance, en construisant leur maison et leur jardin
de leurs propres mains. lls ont également opté pour une
autonomie énergétique et en eau, en utilisant I'énergie
solaire et un captage d’eau pour répondre a leurs
besoins. Leur choix de vie reflete leur désir de réduire
leur empreinte écologique et de vivre en harmonie avec
la nature.

* INSPIRATION ET CREATION

Linspiration de "Les Jardins du Cap" provient de la
nature qui entoure Benoit et Céline, ainsi que des valeurs
et des enseignements transmis par leurs parents et
grands-parents. Leur jardin est a la fois leur source de
matieres premieres et d’idées créatives. Chaque création
est faite a la main, et reflete une philosophie de vie
tournée vers la simplicité, la santé et le respect de
I'environnement. Leur projet évolue continuellement,
avec I'ambition d’élargir leur offre et de partager leur
passion pour la nature a travers des ateliers et des
découvertes de leur jardin.
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